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BAI TUYEN TRUYEN
TAm quan trong cia v¢ sinh an toan thyc phém dbi véi sire khoe, bénh tat

Kinh thwa quy vi, thuea toan thé ba con nhin din!

Thuc pham 1a ngudn cung cip chit dinh dudng cho sy phat
tnen cla co the dam bao suc khée con ngudi nhung dong thoi ciing 1a
nguon c6 thé gy bénh néu khong dam bao ve sinh. Khong cé thuc
pham nao dugc coi 14 ¢6 gia tri dinh dudng néu né khéng dam bao vé

sinh.

Vé lau dai thue pham khéng nhimg c6 tac dong thudng xuyén
d01 v6i sttc khoe mbi con ngudi ma con anh hudng lau dai dén noi
gidng cua dan toc. Str dung cac thyc phim khéng dam ‘bao v€ sinh
trude mit ¢6 the bi ngd déc cap tinh véi céc triéu chimg 6 b at, d& nhan
thiy, nhung vAn @& nguy hiém hon nira 13 s tich luy dan céc chit doc
hai & mét s6 co quan trong co thé sau mdt thoi glan mdi phéat bénh
hoic c6 thé giy céc dj tat, di dang cho thé hé mai sau. Nhiing anh
hudng t6i stic khoe do phu thude vao cac tic nhan giy bénh. Nhung
tré suy dinh dudng, ngudi gia, nguoi 6m cang nhay cam véi cac bénh
do thuc pham khong an toan nén cang cé nguy co suy dinh dudng va
bénh tat nhiéu hon.

V& sinh an toan thyc phim tac dong dén kinh té va xa hoi

Péi v6i nudce ta cling nhu nhidu nude dang phat trién, luong
thuc thuc phdm 12 mét loai san pham chién lugc, ngoai ¥ nghia kinh té
cdn cé ¥ nghia chinh tri, x4 hdi rat quan trong.

V¢ sinh an toan thuc phdm nhim tang lgi thé canh tranh trén
thi truong quoc té. Pé canh tranh trén thj trudng quédc té, thuc phdm
khong nhu'ng can duge san xuét, ché bién, bao quan phong tranh &
nhlem cac loai vi sinh vt ma con khéng duge chira céc chét héa hoc
tong hop hay tu nhién vuot qua mirc quy dinh cho phép cua tiéu chudn
quéc té hoic qudc gia, gdy anh hudng dén sirc khoe nguoi tiéu dung.

Nhirng thiét hai khi khong ddm béo v€ sinh an toan thuc pham
gy nén nhiéu hau qua khéc nhau, tir bénh | cép tinh, man tinh dén tur
vong. Thiét hai chinh do céc bénh giy ra tir thuc phdm d6i véi c4 nhan
1a chi phi kham bénh, phuc hoi strc khoe, chi phi do phai chdm séc
ngudi bénh, sy mat thu nhip do phai nghi 1am ... P6i véi nha san




xuit, d6 la nhung chi phi do phai thu ho1 lwu giit san phdm, huy hoic
loai bd san phim, nhiing thiét ha1 do mat loi nhuén do thong tin quang
céo ... va thiét hai 16n nhit 12 mét 10ng tin cua nguoi tiéu dung. Ngoai
ra cbn ¢ cac thiét hai khac nhu phal diéu tra, khao sat, phén tich,
kiém tra ddc hai, g1a1 quyét hau qua ..

Do vay, vin @& dam bao v€ sinh an toan thuc phim dé phong
cac bénh gay ra tir thyue phdm c6 ¥ nghia thue té rit ‘quan trong trong
su phat trién kinh te va xa hoi, bao vé mdi trudng song cua cac nudce
da va dang phat trién, cfing nhu nudce ta. Myc tiéu dau tién ciia vé sinh
an toan thuc phdm 1a ddm bao cho nguoi dn tranh bi ngé doc do an
phai thirc &n bi 6 nhiém hoic c6 chét doc; thuc phim phai dam bao
lanh va sach.

Xin tran trong cam on!
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